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ACTA DE EJECUCION

EJE - P
ESTRATEGICO Atencién Primaria en Salud
Realizar 8 jornadas de informacion en salud en prevencion de enfermedades
EESIVIDAD R infecciosas transmitidas por via aérea y contacto directo
FECHA Y LUGAR | 14 de abril 2025- Zona Urbano y Rural, Territorio 1 al 11, Micro territorio 1 al 43
DE EJECUCION | Municipio la Jagua de Ibirico (Redes Sociales).
Género/Sexo: | Femenino: Masculino: LGBTI: TOTAL:
Poblacién Primera Infancia | | c2ncia (6-11): | Adolescencia (14-17):
por ciclo (0-5): TOTAL:
vital: Juventud (18-28): | Adultez (29 -59): | Vejez (mayor de 60):
POBLACION " PCD: MCH: Victimas:
o BENEFICIADA V"I’P° - TOTAL:
‘ Hineranie; Desplazado: Reinsertado:
g{:i?:g: Indigena: Afro: TOTAL:
OTRO:
POBLACION Poblacién de la zona urbana y rural del municipio de LA JAGUA DE IBIRICO.
OBJETO
RESPONSABLE(S)
DE LA ESE KENIA RUIZ DIAZ ENFERMERA PIC
ACTOR(ES)
SOCIAL(ES) JEFE DE PRENSA HOSPITAL JORGE ISAAC RINCON TORRES
OBJETIVO Realizar acciones de informacién en salud a la comunidad en general sobre la
GENERAL importancia de prevenir el contagio de las enfermedades por via area y contacto
directo con la finalidad de disminuir la propagacién de estas.
Para la presente actividad se tuvo en cuenta la difusion de la informacién por
™ medio de la publicacion de un flyer, el cual se expandié por medio de redes
DESARROLLO DE _sociales,. ya que, mediante estqs plataformas, se Iog(a la promop!én de la
LA ACTIVIDAD informacion de manera mucho mas amplia, logrando un impacto positivo en los

habitantes de la zona urbana y rural del municipio de La Jagua de Ibirico.
Teniendo la publicacion en donde se plasmaron las siguientes tematicas
informativas para prevenir las enfermedades areas y de contacto directo:

lavado de manos con frecuencia
manteniendo las vacunas al dia

Evitar cambios bruscos de temperatura
mantener las vacunas al dia

Ensenandolos a cubrirse al toser o estornudar

NhWON =

Por consiguiente, se publica informacion precisa y clara sobre la importancia de
cuidarnos de las enfermedades transmitidas por el aire debido a que pueden
propagarse cuando las personas con ciertas infecciones tosen, estornudan o
hablan, arrojando al aire secreciones (particulas de saliva) nasales y de garganta
puesto que algunos virus o bacterias pueden quedar suspendidos en el aire o
aterrizan sobre otras personas o superficies que manipulamos diariamente.

Cuando inhalas organismos patégenos (bacterias, virus y hongos) transportados
por el aire, estos se alojan dentro de nuestro organismo ocasionando infecciones
en las vias aéreas o de contacto directo.
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Finalmente se cumplié con el objetivo, el cual era informar a la comunidad con
respecto a la importancia de los cuidados que se deben de tener y evitar posibles
enfermedades de contacto area y directo., ya que de esta manera se ensefia a
las personas colocar en practica acciones que conlleven al cuidado de nuestra
salud.

1. Acta detallada y descriptiva del desarrollo de la actividad
PRODUCTOS QUE 2. Pantallazo de publicaciéon en redes sociales.
VALIDAN LA
ACTIVIDAD
N
|  CODIGO CUPS: 110301
REVISADO POR: MONICA RICO REALIZADO POR: KENIA RUIZ DIAZ
, PROFESINAL ,
CARGO: UNIVERSITARIO CARGO: EN’FERMERA JEFE
FIRMA: T‘Tom o Pico 74 FIRMA: Liowaon. Low Doy,
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REGISTRO FOTOGRAFICO

REGISTRO FOTOGRAFICO.
NOMBRE DEL EJE ESTRATEGICO: Atencion Primaria en Salud

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Realizar 8 jornadas de informacion en salud en prevencion
de enfermedades infecciosas transmitidas por via aérea y contacto directo.

Figura 1.

Pantallazo de publicacion en redes sociales
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Prevencion de
nEermedades
AS

CUIDEMOS A LOS NINOS Y NINAS DE
ENFERMEDADES RESPIRATORIAS.

A ) o
/ \ Lava sus manos . Mantén sus
/ con frecuencia. & vacunas al
s dia.

Evita cambios s Ventila la
) bruscos de _,.9_./3 casa
temperatura. ) diariamente.

~ (\ ~> Ensenniesa aubiitesl

toser o estornudar.
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Vigilado Supersalud
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@)W Les gusta a geramendz y otras personas

hospitaljorgeisaacrincont ;Vacunarse es cuidar... mas
14 de abril

https://www.instagram.com/p/DicJsToxTiP/?igsh=MTN5cnozMGZ0aGpyNA




